
IGeL - Individuelle 
Gesundheitsleistungen
Individuelle Gesundheitsleistungen (IGeL) sind medizinische Angebote, die über den Leistungskatalog der gesetzlichen  
Krankenkassen hinausgehen. Sie dienen der Vorsorge, Früherkennung, Diagnostik oder individuellen Gesundheitsberatung und 
können eine sinnvolle Ergänzung zur regulären Versorgung darstellen.

Die Abrechnung erfolgt nach GOÄ. Preise können je nach Aufwand variieren.
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IGeL-Leistung GOÄ-Ziffer Betrag

Sonographie Abdomen 410, 420, 401 66,44 €

Sonographie Schilddrüse 417 28,15 €

Ruhe-EKG 651 26,54 €

Kinesio-Tape nach Aufwand 9,38- 13,41 €

Langzeit-Blutdruckmessung 1, 654 30,83 €

Ohrspülung 1565, 1, 5 27,47 €

Tauglichkeitsuntersuchung Tauchen 1, 8, 70, 605, 605a, 651
Ggf. zusätzlich Labor (250)

117,56 €

Tauglichkeitsuntersuchung LKW 1, 8, 70, 3652, 651
Ggf. zusätzlich Labor (250)

91,90 €

Lungenfunktion 605, 605a 40,08 €

Reisemedizinische Beratung 3 + Sachkosten Impfungen 20,11 €

Reiseimpfung 375 10,72 €

Vitamin-/Aufbaukur mit Beratung und ggf. Unter-
suchung

3, 5
252 für i. m. Injektion
253 für i. v. Injektion
271 für i. v. Infusion

30,83 €
Je 5,36 €
Je 9,38 €
Je 16,09 €

Scharlachabstrich 1,298 + zzgl. Laborkosten 16,08 € + Sachkosten

Impf-Titerbestimmung 1, 250, 70c + zzgl. Laborkosten 20,28 €

Herzinfarkt-/Schlaganfall-Risikoanalyse 34 40,22 €

Kleine kosmetische OP (z.B. Leberfleckentfernung) 1, 5, 490, 2403, 200 53,48 €

Attest (kurz) 70 5 €

Attest (kurz) 75 10 - 25 € je nach Aufwand

Patientenverfügung 85 Ab 67,00 € je nach Aufwand

Ausführliche Stellungnahme, Begutachtung 80 40,22 €


